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«Я не боюсь еще и еще раз повторить: забота о 

здоровье – это важнейший труд воспитателя. От 

жизнерадостности, бодрости детей зависит их духовная 

жизнь, мировоззрение, умственное развитие, прочность 

знаний, вера в свои силы».

В.А. Сухомлинский



На базе образовательного учреждения  ГБОУ СОШ №249 имени 

М.В. Маневича Кировского района Санкт-Петербурга действует 

Служба здоровья, основной задачей которой является сохранение, 

укрепление  и созидание здоровья обучающихся, родителей и 

педагогов.

Здоровье всех субъектов образовательной деятельности - это не

только физическое здоровье, но и психическое, социальное и,

конечно, духовное здоровье - успешная адаптация, адекватное

социальное развитие, позитивное, ценностное восприятие жизни,

нравственное здоровье, проявляющееся в культуре поведения,

общении с людьми, понимании смысла жизни, развитие

экологической культуры.



Основные направления 

деятельности Службы здоровья:

- Физкультурно-оздоровительное направление

- ОДОД «Новое поколение» – спортивное направление

- Духовно-нравственное направление

- Экологическое направление

























Открытый шахматный фестиваль по 

быстрым шахматам Центрального района 

С. Петербурга



Открытый шахматный 

фестиваль «Охтинская ладья»





Первенство С. Петербурга 

по тхэквондо



Открытое занятие по 

акробатическому рок-н-роллу









Спортивный праздник

«Папа, мама и я-спортивная семья













Ты глазам помоги, зрение сбереги!



Пусть сердце будет добрым, а ты всегда 

здоровым!



Наша школа приняла участие 

в проекте "Кедры России" 

под девизом "Выращиваем и высаживаем кедры на века, 

они растут до 1000 лет! Пусть у каждого будет свой кедр!"



Команда "Лига добра" продолжила свои 

добрые дела и серьёзно подошла к 

вопросу озеленения школьного двора. 

Ребята высадили 3 ёлки, жасмин, 

японскую айву и вишневое деревце! Вот 

это да, какие же молодцы! Как радостно 

смотреть на такие 

яркие добрые фотографии! 

Благодарим. 



Осенний Кубок Чистоты



Активисты из 5А приняли участие в школьной акции «Наш цветущий 

школьный двор», посвященной Международному дню Земли. 



Как важно детям о здоровье знать.

Учитель должен в этом помогать,

И это в жизни важное звено,

Здоровье – главное, что нам дано!

Мы научили упражнению для глаз

И это пригодится детям много раз.

Здоровый образ жизни – главное стремленье,

Учитель дарит детям этот навык и уменье.

Когда ребёнок будет к этому стремиться,

Он  в школе станет хорошо учиться!

Пусть будет важным каждый наш урок,

Чтобы здоровье сохранить ребёнок смог!

ШКОЛА – ЭТО МЕСТО ДЛЯ ТВОРЧЕСТВА, ФАНТАЗИИ И УСПЕХА !


