
Папа, мама, я – спортивная семья! 
 

В рамках сетевого проекта спортивного взаимодействия ОДОД 18 мая 2019 года  на базе  

ГБОУ СОШ № 249 имени М.В.Маневича  состоялось ежегодное традиционное мероприятие 

посвящённое дню семьи «Папа, мама, я – спортивная семья!». В борьбе за кубок победителя 

соревнований приняли участие команды, состоящие из трёх участников – папа, мама и 

учащиеся 2-4 классов. Три  команды СОШ № 249  и одна команда СОШ №  221.  

Мероприятие открылось с торжественного построения и знакомства с командами.  

Затем выступили спортсмены секции акробатического рок-

н-ролла и тхэквондо ШСК «СКИМ» школы № 249. Первыми 

своё мастерство продемонстрировали представители секции 

акробатического рок-н-ролла. С сольным выступлением свой 

номер показала Т. Анастасия, призер открытого первенства 

Красносельского района.  В парном номере показали свое 

мастерство О. Доминика и В. Александр, которые являются 

призерами первенства С. Петербурга. Выступления спортсменов 

были очень яркими 

ритмичными, зрители 

высоко оценили и 

приветствовали 

бурными 

аплодисментами.  

В следующем 

номере своё мастерство 

показали представители 

секции «Тхэквондо» К. 

Божена и В. Дарья. 

Были  продемонстрированы элементы владения техникой и атакой в 

прыжке.   

Спортивная часть состояла из эстафет различной 

направленности. Это и разного вида бег, с мячами футбольными, 

баскетбольными, со скакалками. Прыжковыми упражнениями на 

дальность всеми участниками команды. Накал страстей был 

настолько велик, что при подведении итогов эстафет две команды набрали одинаковое количество очков, 

что и выявило два вторых места.  

В итоге места распределились следующим образом 

– третье место команда семьи школа - № 249, второе 

место команда семьи - школа № 249 и команда семьи  -

школа - № 221 и первое место заняла команда семьи из 

школы № 249, которая и завоевала Кубок 

победителя. Все команды были награждены 

грамотами, призами, подарками. 

Участники мероприятия получили заряд 

бодрости, хорошего настроения, положительных 

эмоций, а так же проведение  досуга вместе с 

ребенком на свежем воздухе, укрепляя здоровье и 

семейные отношения. 

Проведённое мероприятие направленно на взаимодействие не только между семьями школы, но и на 

дальнейшее сотрудничество с ШСК Кировского района.  
Руководство ШСК «СКИМ»  


