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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1. Общие положения 

 

Учебный план по оказанию платных образовательных услуг ГБОУ 

СОШ №249 имени М.В.Маневича Кировского района Санкт – Петербурга 

(далее – ОУ) разработан с учётом требований следующих нормативных 

документов: 

- Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»; 

- Закон Российской Федерации от 07.02.1992 №2300-1 «О защите прав 

потребителей»; 

- Федеральным законом Российской Федерации от 27.07.2006 №152-ФЗ 

«О персональных данных»; 

- постановление Правительства РФ № 1441 от 15.09.2020г. «Об 

утверждении Правил оказания платных образовательных услуг»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

27.07.2022 № 629 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам";  

- Приказом Минобрнауки от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении 

Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, дистанционного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ»; 

- постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи; 

- постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 30.06.2020 №16 «Об утверждении санитарно-

эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19); 

-Лицензии на осуществление образовательной деятельности от 

16.01.2013 г. серия 78Л01 N 0000315, выданной Комитетом по образованию 

Санкт-Петербурга, действующей бессрочно, на основании социального 

заказа учащихся и их родителей (законных представителей) в области 

дополнительного образования; 

- Устава ГБОУ СОШ №249 имени М.В.Маневича Кировского района 

Санкт – Петербурга, регистрационный номер №4043-р, утвержденного 
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Распоряжением Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 18.09.2014г., 

на основании действующей лицензии от 16 января 2013 г. №0310; 

- иных нормативных правовых актов. 

 

2. Режим оказания платных образовательных услуг. 

 

2.1. Организация образовательного процесса ОУ регламентируется 

годовым календарным учебным графиком и расписанием проведения занятий 

в порядке оказания платных образовательных услуг в 2023-2024 учебном 

году, которые разрабатываются и утверждаются ОУ самостоятельно. 

2.2. Начало занятий в группах, а также расписание проведения занятий 

определяются по мере формирования групп. 

2.2. Занятия проводятся после обязательного перерыва, 

продолжительностью не менее 1 академического часа, между окончанием 

последнего урока и началом дополнительных занятий, в течение которого: 

2.2.1 Осуществляется влажная уборка с применением моющих средств 

(п.2.11.2 СП 2.4.3648-20); 

2.2.2 Проводится проветривание учебных помещений (СанПиН 

1.2.3685-21); 

2.2.3   Осуществляется дезинфекция электронного оборудования с 

использованием растворов или салфеток с содержанием не менее 70 % 

спирта (п.3.5.14 СП 2.4.3648-20). 

2.3. Занятия состоят из уроков, продолжительность которых 

составляет: 

- в группах дошкольного обучения - 30 минут; 

- в группах, из числа обучающихся 1 - 11 классов - 45 минут. 

2.3.1  Использование электронных средств обучения ведется с учетом 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

2.4. Обязательным требования к организации образовательного 

процесса является следующее: 

- обучающиеся 1 - 4 классов перед дополнительными занятиями в 

обязательном порядке получают горячее питание (обед) за счет средств 

родителей. 

2.5. При оказании платных образовательных услуг ОУ вправе 

применять электронное обучение и дистанционные образовательные 

технологии при реализации образовательных программ в предусмотренных 

Федеральным законом №273-ФЗ формах получения образования и формах 

обучения или при их сочетании; 

2.6. При оказании платных образовательных услуг могут применяться 

аудиторные и внеаудиторные формы проведения занятий:  

 

 

 

 



  Таблица №1 

№ 

п/

п 

Форма проведения занятия 

 

Формат проведения занятия 

 

Аудиторный  

(очный) 

 

Продолжительность 

занятия 

Внеаудиторны

й 

(дистанционны

й) 

Продолжительн

ость занятия 
Программа 

1 Практические занятия     

 

«Школа будущего 

первоклассника» 

2 Диалоги, диспуты, беседы   

3 Аудио и видео уроки   

4 Образовательная деятельность 

посредством цифровых 

образовательных платформах в сети 

Интернет 

  

5 Тестирование   

6 Организация творческой работы   

7 Образовательные конкурсы   

8 Игры (учебной, развивающей, 

интеллектуальной направленности) 
  

9 Экскурсии   

10 Виртуальные экскурсии   

11 Открытые уроки для родителей 

(законных представителей) 

обучающихся 

  

12 Выставка      

«Английскиий – 

мой друг» 

13 Защита проектов   

14 Игра   

15 Конкурс   

45 

минут 

30 

минут 

45 

минут 

30 

минут 
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16 Круглый стол   

17 Праздник   

18 Презентация    

19 Творческая мастерская   

20 Творческий отчёт    

21 Трненинг   

22 Тренировки     

     «Джиу – джитсу» 

23 Показательные выступления   

24 Соревнования   

25 Онлайн тренировки   

26 Онлайн мастер классы    

27 Спортивные викторины   

28 Самостоятельная тренировка 

обучающихся в режиме онлайн.  
  

45 

минут 

30 

минут 



 

 

В  Таблице №1 обозначены формы проведения занятий и допустимый 

формат обучения как при аудиторном (очном), так и при внеаудиторном 

(дистанционном) обучении по каждой из форм.  

2.7. При реализации образовательных программ или их частей во 

внеаудиторном (дистанционном) формате обучения с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий ОУ: 

2.7.1. обеспечивает соответствующий применяемым технологиям 

уровень подготовки педагогических работников; 

2.7.2. оказывает учебно-методическую помощь обучающимся, в том 

числе, в форме индивидуальных консультаций, оказываемых 

дистанционно, с использованием информационных и 

телекоммуникационных технологий; 

2.7.3. самостоятельно определяет соотношение объема занятий, 

проводимых путем непосредственного взаимодействия 

педагогического работника с обучающимся, и учебных занятий с 

применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий; 

2.8. Содержание образования в рамках аудиторного (очного)  и 

внеаудиторного (дистанционного)  формата обучения определяется 

рабочей программой по каждому из  курсов. 

2.9. Дистанционные образовательные технологии реализуются с 

применением информационно – телекоммуникационных сетей при 

опосредованном (на расстоянии) взаимодействии обучающихся и 

педагогических работников.  

 

3. Структура учебного плана 

 

3.1. Структура учебного плана включает дополнительные 

образовательные программы, перечень которых формируется в соответствии 

и на основе анализа запросов, обучающихся и их родителей (законных 

представителей). 

3.2. Применяемые дополнительные образовательные программы 

способствуют достижению целей уставной деятельности образовательного 

учреждения. 

3.3. К дополнительным образовательным программам относятся: 

- «Школа будущего первоклассника» 

- «Английский - мой друг» 

     - «Джиу - джитсу». 

3.4 Программа «Школа будущего первоклассника» реализуется в 

течение 7 месяцев для детей старшего дошкольного возраста. Ставит перед 

собой целью формирование у ребенка желание идти в школу, интереса к 

обучению, «внутренней позиции школьника» с помощью единства 
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требований родителей, воспитателей и учителя для реализации 

преемственности между дошкольным этапом и начальной школой, с учетом 

федерального государственного образовательного стандарта.  

При обучении используются аудиторные и внеаудиторные формы 

обучения. Внеаудиторные формы:экскурсии в парковую зону, экскурсии по 

школе, мастер-классы, тесты, викторины, конкурсы по изученным темам на 

образовательных платформах для дошкольников.  

Курс рассчитан на 90 часов. Из них 72 занятия - аудиторные и 18 

занятий - внеаудиторные. 

3.5 Программа «Английский мой друг» реализуется в течение 7 

месяцев для детей младшего школьного возраста. Необходима для развития 

познавательных интересов учащихся, с использованием игровых технологий 

и аудио- и видео - обучение.  

При обучении используются аудиторные и внеаудиторные формы 

обучения. Внеаудиторные формы: экскурсии в парковую зону, прогулка по 

школьной территории, аудирование, тесты, викторины, конкурсы по 

изученным темам.  

В рамках онлайн занятий посредством платформы Zoom ученикам 

предоставляется теоретический материал по темам. Курс рассчитан на 56 

часов. Из них 46 занятий - аудиторные, 10 - внеаудиторные. 

3.6. Программа «Джиу - джитсу» реализуется в течение 7 месяцев  для 

детей младшего школьного возраста. Целью занятия джиу-джитсу является 

достижение физического и нравственного совершенствования обучающихся. 

Для достижения данной цели необходимо решить три группы задач - 

образовательных, воспитательных, оздоровительных.  

Группа образовательных задач состоит из усвоения теоретических и 

методических основ джиу-джитсу, овладения двигательной культурой джиу-

джитсу, навыками противоборства с противниками, включая подготовку к 

соревнованиям (тренировку) и достижение высоких спортивных результатов. 

Решение воспитательных задач предусматривает воспитание 

нравственных, волевых и физических качеств. Оздоровительные задачи 

позволяют контролировать развитие форм и функций организма, сохранять и 

укреплять здоровье на основе использования восстановительных и 

медицинских мероприятий. 

Курс рассчитан на 28 часов. Из них 20 занятий - аудиторные и 8 

занятий - внеаудиторные. 
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4. Учебный план платных образовательных услуг  

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы 

№249 имени М.В. Маневича Кировского района Санкт-Петербурга 

на 2023-2024 учебный год 

 

№ 

п/п 

Наименование 

образовательных программ 

Класс/ 

детский 

сад 

Количество 

групп 

Количество 

часов по 

программе в 

неделю 

Количество часов по 

программе в год 
Итого 

часов 

в год 
аудиторные 

занятия 

внеаудиторные 

занятия 

1 
Школа будущего 

первоклассника №1 
20 1 3 72 18 90 

2 
Школа будущего 

первоклассника №2 
20 1 3 72 18 90   

3 
Школа будущего 

первоклассника №3 
20 1 3 72 18 90 

4 Английский - мой друг №1 10 1 2 46 10 56 

6 Джиу – джитсу №1 20 1 1 20 8 28 

7 Джиу – джитсу №2 20 1 1 20 8 28 

Итого: 115 6 13 284 98 382 


